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Kabeliai – senovës ir dvasingumo salelë

Kabeliø Ðvè. Mergelës Marijos Ëmimo á dangø baþ-
nyèia turi turtingà istorijà. 2012 metais atðventusi savo
ðimtmetá, ji pastatyta ið jau naudotø sienojø, kurie prieð
tai ne vienà deðimtmetá tarnavo Ratnyèios baþnyèiai. Dau-
giau kaip ðimtmetá baþnyèia Kabeliuose ðio Lietuvos pa-
kraðèio þmonëms ne tik skleidë ðviesà ir tikëjimà, bet ir

Pasienio sargybinis Pietø Lietuvoje

Lietuvos katalikø baþnyèiai buvo svarbus dvasingumo ir
pasiprieðinimo buvusiam okupaciniam reþimui þidinys.
Èia veikë pogrindþio kunigø seminarija, kunigavo ir lan-
kësi kunigai rezistentai ir intelektualai K. Garuckas, J.
Lauriûnas, K. Ambrasas, V. Aliulis, J. Zdebskis, bûsi-
mieji vyskupai J. Steponavièius ir J. Boruta.
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100 metø

Ðiemet sausio 1 d. sukanka 100
metø nuo ásimintino ávykio – Lie-
tuvos valstybës vëliavos iðkëlimo
Gedimino pilies bokðte.

Kazys Ðkirpa

Lietuvos vëliavos diena
Tai atmintina diena, paþymima

kasmet sausio 1 d. Ðià dienà ke-
liama Valstybës vëliava prie vals-
tybës ir savivaldybiø institucijø bei
ástaigø.

Prisimenant ir pagerbiant sava-
noriø þygdarbá, Lietuvai atgavus
nepriklausomybæ, kiekvienais me-
tais, sausio 1 d., minint Lietuvos
vëliavos dienà, Gedimino kalno
bokðte rengiama iðkilminga vëlia-
vos pakeitimo ceremonija. Pagal
tradicijà senoji vëliava kasmet per-
duodama saugoti vienai ið Lietu-
vos mokyklø, pasiþymëjusiø ug-
dant pilietiðkumà, puoselëjant is-
torinæ atmintá.

Kaip laisvos Lietuvos þenklas,
pirmà kartà Lietuvos trispalvë Ge-
dimino pilies bokðte suplevësavo

1919 metø sausio 1 d. Tàkart jà ið-
këlë Lietuvos savanoriø grupë, va-
dovaujama Vilniaus miesto komen-
danto, pirmojo LK savanorio Ka-
zio Ðkirpos. Pakelta vëliava buvo
palydëta ðûviais, po to savanoriai
sugiedojo Lietuvos himnà. K. Ðkir-
pos vadovaujamà bûrá sudarë du
karo valdininkai Jonas Nistelis bei
Petras Guþas ir kareiviai: Albinas
Rauba, Romualdas Marcalis, Pra-
nas Plauska, Jonas Norvila, Mikas
Slyvauskas, Vincas Steponavièius ir
Stasys Butkus. Deja, pirmà kartà ið-
kelta Lietuvos trispalvë plevësavo
neilgai. 1919 m. sausio 6 d. Vilniø
uþëmæ bolðevikai nuo trispalvës nu-
plëðë geltonà ir þalià spalvas, pali-
kæ tik raudonà.

Vikipedija

Kokia turëtø bûti tautinë vëliava pirmà kartà Lietu-
voje svarstyta Didþiajame Vilniaus Seime 1905 m. Jo-
nas Basanavièius „Vilniaus þiniose“ prieð pat ðá visuo-
menës atstovø susirinkimà pasiûlë Lietuvos tautine vë-
liava pripaþinti Lietuvos Didþiosios Kunigaikðtystës vë-
liavà su baltu raiteliu raudoname lauke, taèiau dël ne-
igiamø asociacijø su tuo metu per revoliuciná judëjimà
paplitusiomis raudono lauko vëliavas daugeliui visuo-
menës veikëjø LDK vëliava neatrodë priimtina kaip at-
sikurianèios valstybës simbolis. Be to, J. Basanavièiaus
pasiûlymas daug kam buvo nepriimtinas, nes Vytis rau-
doname lauke visada buvo valstybës vëliava.

Rimtos diskusijos dël ðalies vëliavos Lietuvoje atsi-
naujino tik 1917 m., kai birþelio 6 d. vykusiame lietu-
viø visuomenës veikëjø pasitarime J. Basanavièius vël
siûlë vëliavà su baltu raiteliu raudoname lauke, bet
daugeliui susirinkusiøjø Lietuvos Didþiosios kunigaikð-
tystës valstybës vëliava neatrodë tinkama bûti tautine

Trispalvës istorija
vëliava, be to, ji laikyta perdëm sudëtinga, nelengvai
pasiuvama. Nutarta vëliavos spalvas iðrinkti ið tauti-
niø audiniø. Ruoðiantis Lietuviø konferencijai Vilniu-
je dailininkas Antanas Þmuidzinavièius parengë þa-
liai raudonos Lietuvos vëliavos projektà. Ja per kon-
ferencijà buvo papuoðta Vilniaus miesto teatro salë.
Ðios dvi spalvos labiausiai dominavo tautiniuose dra-
buþiuose, juostose. Taèiau konferencijos dalyviams A.
Þmuidzinavièiaus pasiûlyta vëliava atrodë niûri.

Per konferencijà buvo parengtas dar vienas Lietuvos
vëliavos projektas – archeologo ir dailininko Tado Dau-
girdo, kuris daugiau nei kiti vëliavø kûrëjai buvo susi-
paþinæs su heraldika. Jis pasiûlë tarp þalios ir raudonos
spalvø ávesti plonà geltonos spalvos juostà, kad vëliava
bûtø gyvesnë ir kad geltona spalva simbolizuotø auðrà.
Lietuviø konferencija dël vëliavos galutinai nieko ne-
nusprendë, bet pavedë tai iðspræsti sudarytai Lietuvos
Tarybos komisijai, á kurià áëjo J. Basanavièius, A. Þmui-
dzinavièius ir T. Daugirdas. Komisija nusprendë A.
Þmuidzinavièiaus vëliavos projektà papildyti dar vie-
na – geltona spalva. Komisijos 1918 m. balandþio 19
d. protokolas skelbë, kad tautinæ vëliavà sudaro trys
spalvos: raudona apaèioje, þalia viduryje ir geltona vir-
ðuje; vëliavos virðutiniame kampe, prie koto arba jos
viduryje, privalo bûti valstybës herbas. Tokià vëliavà
1918 m. balandþio 25 d. vienbalsiai patvirtino Lietu-
vos Taryba ir nutarë jà, iðkelti Vilniuje, Gedimino pilies
bokðte. Vokieèiams pasitraukus ið Vilniaus 1919 m. sau-
sio 1 d. vakare Vilniaus komendanto K. Ðkirpos inicia-
tyva Lietuvos trispalvë iðkelta Gedimino pilies bokðte,
prie jos pastatyta sargyba, vëliava pagerbta ðûviø salve.
Trispalvë pilies bokðte plevësavo iki sausio 6 d., kai Vil-
niø uþëmë Raudonoji armija.

Antrà kartà Lietuvos trispalvë suplevësavo 1920 m.
rugpjûèio 26 d., kai á Vilniø sugráþo Lietuvos kariuo-
menë. Taèiau tø paèiø metø spalio 9 d. Vilniø uþgrobë
lenkø „þeligovskininkai“ ir lietuviðka trispalvë vël bu-
vo nuplëðta.

Treèià kartà Lietuvos trispalvë iðkelta virð Gedimi-

Trispalvë Vasario 16-àjà Aðaðninkuose
Martyno Margelio nuotr.
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no bokðto 1939 spalio 29 d., Lietuvai atgavus Vilniø.
Pirmajam Lietuvos didþiojo kunigaikðèio Gedimino
pëstininkø pulkui buvo suteikta didþiulë garbë – Ge-
dimino pilies bokðte iðkelti Lietuvos vëliavà. Varpai
skambëjo tol, kol ðaudë patrankos. Po vëliavos pager-
bimo garbës kuopa, palikusi prie vëliavos garbës sar-
gybà, nulipo nuo kalno á Katedros aikðtæ ir atsistojo á
bendrà rikiuotæ. I pëstininkø Lietuvos didþiojo kuni-
gaikðèio Gedimino pulko vadas pulkininkas Leonas
Gustaitis Vilniaus rinktinës vadui atraportavo: „Pa-
këliau vëliavà Gedimino kalne, pastaèiau garbës sar-
gybà ir pabrëþiau, kad kol Gedimino pulkas yra Vil-
niuje, tol Trispalvë vëliava èia laisvai plevësuos“. Ta-
èiau ir tuomet vëliava neilgai plevësavo. Prasidëjo gû-
dûs sovietmeèio metai be Lietuvos trispalvës.

Ketvirtà kartà Lietuvos trispalvæ virð Gedimino
bokðto iðkëlë sukilæ lietuviai kariai 1941 birþelio 23
dienos popietæ.

Penktà kartà vëliavà Gedimino kalno pilies bokðte
1944 m. balandþio 5 d. iðkëlë Lietuvos vietinës rink-
tinës 306-ojo bataliono kariai savanoriai, vadovauja-
mi pulkininko leitenanto P. Grebliausko (1944 m. va-
sario 16 d. Lietuvos vietinës rinktinës vadas genero-
las leitenantas P. Plechavièius Lietuvos þmones infor-
mavo apie lietuviðko kovinio junginio formavimà ið
lietuviø-savanoriø, pavadintà Lietuvos vietine rinkti-
ne. 1944 m. kovo 20 d. buvo suformuota Lietuvos vie-
tinë rinktinë ið 19500 kariø savanoriø ir 2000 kariû-
nø ið karo mokyklos Marijampolëje). Lietuvos vieti-
nës rinktinës iðkelta trispalvë plevësavo iki 1944 m.
geguþës 15 d.

Ðeðtà kartà Lietuvos trispalvë virð Gedimino bokð-
to iðkelta tik 1988 m. spalio 7 d. ir nuo to laiko tebep-
levësuoja iki ðiol.

Vikipedija

2018 metais Marcinkoniø pagrindinëje mokyklose
mokësi 47 mokiniai.

Tais metais uþ 700 eurø ásigijome funkcionaliø ir
ádomiø ávairioms edukacijoms skirtø  priemoniø.

Lyginant su ðalies vidurkiu, mokiniø pasiekimø pa-
tikrinimo rezultatai aukðtesni uþ ðalies vidurká, tik 4
klasës raðymo  gebëjimai 0,4 procento, o 8 klasës mo-
kiniø matematikos ir skaitymo gebëjimai pagal surink-
tø taðkø dalá 2,4 ir 2,5 proc. þemesni uþ ðalies vidurká.

Pedagogø kvalifikacijos tobulinimui pravertë semi-
naras Ðiauliø Salduvës progimnazijoje.

Metodinëje taryboje  akcentavome, kad viena ið sëk-
mingo mokymosi sàlygø yra mokëjimas skaityti, t.y.
suvokimas to, kas paraðyta. Parengtas praneðimas
„Skaitymo gebëjimø ugdymas“. Mokytojams nurody-
ta, kur galima rasti vaizdinës medþiagos. Kalbø, so-
cialiniø, tiksliøjø ir gamtos mokslø mokytojai per „Mo-
kytojo TV“ virtualioje edukacinëje bibliotekoje mo-
kësi ið doc. Z. Nauckûnaitës rekomendacijø  pamo-
koms. Tai buvo labai naudinga patirtis.

Skaitytas praneðimas „Tëvø á(si)traukimas á moki-
niø ugdymà“; vyko penkios atviros pamokos – trys ið
jø buvo integruotos: matematikos, lietuviø kalbos-is-
torijos, anglø kalbos-biologijos pamoka, lietuviø kal-
bos jungtinëje I-IV klasëje; matematikos jungtinëje I-
IV klasëje. Jas vedë ðeði mokyklos mokytojai. Pamo-
kose mokiniai aktyviai dalyvavo. Visose stebëtose pa-

mokose vyravo ðilti mokiniø ir mokytojø tarpusavio
santykiai, mokytojo, mokinio-mokiniui pagalba.

Mokykla turëjo galimybæ ir ja pasinaudojo – spalio
mënesá DNP „Gamtos  mokyklëlëje“  kartu su ten
dirbanèiu geografu G. Kibirkðèiu mûsø mokytojai or-
ganizavo 6-10 klasëms ðeðiø valandø projektà „Ru-
dens skoniai ir spalvos“. Musteikoje vykusioje eduka-
cinëje dienoje „Senoviniai drevinës bitininkystës ir py-
nimo amatai“ dalyvavo 10 mokyklos pradinukø. Bio-
logijos mokytoja R. Aviþinienë kartu su  DNP biolo-
ge dr. O. Grigaite pravedë po 2 netradicinio ugdymo
pamokas 6-10 klasëms (ið viso 10 pamokø). Prakti-
nio pobûdþio veikla mokinius domina ir motyvuoja ir
leidþia pasiekti aukðtesnius mokymosi rezultatus.

Mokykla bendradarbiauja su kaimo bendruomene.
Visos ðventës organizuojamos mokytojø, mokiniø ir
kaimo bendruomenës bendromis jëgomis.

Palaikome glaudþius santykius su Valstybës sienos
apsaugos tarnyba, Ðauliø sàjunga, Kraðto apsaugos sa-
vanoriø organizacija (Valstybës sienos apsaugos tar-
nybos skelbtame  pieðiniø konkurse Medininkø þudy-
nëms paminëti buvo atrinkti du mûsø mokyklos mo-
kiniø pieðiniai).

Tradiciðkai kartu su kaimo biblioteka rengiame
„Ðiaurës ðaliø literatûros savaitæ“, kurioje 2018 me-
tais  pieðiniø konkurse ir skaitytø knygø aptarime da-
lyvavo 15 mokiniø.

Bendradarbiavome su Varënos atviro jaunimo cen-
tru, kuris vykdë projektà ,,Prisijunk ir tu“. Uþsiëmimai
vyko mûsø mokyklos patalpose, su jaunimu dirbo ir
mûsø mokyklos mokytoja I. Makselienë. Marcinkony-
se dalyvavo 15 mûsø mokyklos ir buvusiø mokiniø.

Mokyklà kuruoja buvæs marcinkoniðkis, dabar laik-
raðèio „Vai toli girdëc“ redaktorius ir leidëjas Vytau-
tas Paulaitis. Jo iniciatyva buvo suorganizuotas pieði-
niø konkursas „Mano Lietuva“. Jo laimëtojams (5 mo-
kiniams) skirta iðvyka prie Baltijos jûros.

Sutrumpinta

MARCINKONIØ PAGRINDINË MOKYKLA

J. Þieminykas

2018 METØ VEIKLOS ATASKAITA
2019-01-18

Direktorius Jonas Þieminykas
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Valgiø tradiciðkumà, specifiðkumà lemia geografi-
ja, þemës derlumas, regionø ar net gentinë specifika,
þmoniø charakteriai. Etnologai Lietuvoje iðskyræ tris
pagrindines mitybos paproèiø zonas: þemaièiø, suval-
kieèiø ir aukðtaièiø. Iki XX a. vidurio visø jø gyvento-
jø pagrindinis valgis buvo juoda ruginë duona ir jos
kepimo bûdai maþai kuo skyrësi. Vis tik tai, kad duo-
na kepta kiekvienuose namuose ir daþniausiai priven-
giant „svetimos akies“, galëjo nulemti, kad ðeiminin-
kës turëjo savo maþas paslaptis kaip iðkepti skanià duo-
nà, kaip „nepamesti“ jos rûgðties. Skirtingas þmoniø
gyvenimo bûdas, ekonominë padëtis, paproèiai ir duo-
nos kepimo tradicijoje bus áneðæ tam tikrø, kad ir ne-
esminiø regioniniø skirtumø.

Dzûkijoje duona tik ruginë. Ilgiau nei kituose Lie-
tuvos regionuose duonai rugius dzûkai malë akmeni-
nëmis girnomis. Varënos rajone rankiniu bûdu rugius
malë ir po paskutinio karo. Nors didesnæ dalá javø jau
veþë á malûnus, bet ilgai gyvavo nuomonë – an saulës
ar peèiun padzovytas, rankom perlaistas, akmeninio
malimo myltas vertesnis, duona gardesnë...

Duonkubilio (dzieðkos) dydis priklausë nuo ðeimos
dydþio. Já turëjo kiekviena ðeima. Naujai pagamintà
duonkubilá iðplaudavo karðtu vandeniu ir iðtrindavo
druska ir svogûnu. Dël visa ko dar pirmosios rûgðties
pasiskolindavo arba pasidarydavo patys: porà saujø ru-
giniø miltø uþpila ðiltu vandeniu ir gerai iðmaiðo. Gau-
tà buzelæ uþkloja drëgna drobine skepetaite ir pastato
ðiltai, kad rûgtø. Duonos minklës banduká pasilikdavo
kitam kepimui, bet nebûtinai, nes rûgðtis iðlieka neplau-
toje duonkepëje. Ápylus á jà ðilto vandens, pateliuska-
vus – duonos pienas (rûgðèis) tuoj nuo ðilto vandenio
paspila dzieðkon... Duonà kepdavo maþdaug kas savai-
tæ. Pagirniø miltus persijodavo ir ið karto pildavo á ðiau-
dinæ karbijà duonos maiðymui, o rupesnius – pakruo-
pius dar kartà permaldavo. Duonà dzûkës daþniausiai
kepë raugintà, plikinta kepta reèiau. Ið priedø dëjo tik
kmynø ir druskos. Kmynus sumaldavo girnomis drau-
ge su grûdais. Taupant ruginius miltus (ið bëdos) á mai-
ðymà dëjo virtø, gerai sugrûstø bulviø, ar grikiniø, avi-
þiniø miltø, o dar ið didesnës bëdos – sëmenø pelø, gri-
kiø lukðtø... Kepë duonkepëse krosnyse, kurias kûreno
geresnëmis puðinëmis, pramaiðiui su lapuoèiø medþiø,
malkomis. Krosnis laikyta tinkamo karðtumo duonai –
jei jos dangus pabalis... Ant liþës daþniausiai klojo dþio-
vintus kopûstø lapus (lakðtus), kuriuos prieð klojimà
pamerkdavo, klevo, reèiau àþuolo lapus, ajerus. Prieð
paðaunant duonà, prie krosnies angos dëdavo lygesnës
malkos pagalá, kurá vadino slenksèiu arba padzielium,
kad bûtø lengviau paðauti á krosná kepalus. Tà patá pa-
galá stengësi naudoti kuo ilgiau. Per duonà, ilgà tarnavi-
mà jis ágaudavo macies nuo akiø pabojimo. Prieð pa-
ðaunant kepalus, krosná bûtinai perþegnodavo ir dar sa-

kydavo þodþius: Dievo garbei, þmoniø sotumui. Kepa-
lai daþniausiai bûdavo ovalo formos, bet paskutiná pa-
grandø kepaliukà visada lipdë apvalø ir pjaustinëtos bul-
vës pagalba papuoðdavo neámantriais raðtais. Kartais
kepaliukà leisdavo pagraþinti patiems vaikams, kurie já
iðpuoðdavo kiðkio pëdukëm, þvaigþdukëm... Kartais pa-
grandá vadino benkartuku, bastruku. Já pirmiausia ið-
traukdavo ir tuoj pat dar ðiltà sukaðtavodavo. Apie ðvie-
þià, dar ðiltà duonà sakydavo, duona dar su dûðia ir
stengësi neprapjauti kol neatauðusi.

Dzûkø duona – ruginiai miltai ámaiðyti vasaroðil-
èiame vandenyje, bet atlaidams, ðeimos ðventëms iðsi-
kepdavo pagardzytos duonos. Tai duona uþmaiðyta pa-
sukose (maslionkose) ar iðrûgose. Skania duona lai-
kyta uþmaiðyta saldës tirðèiuose. Saldæ gamino taip:
ruginiai miltus áplakdavo ðaltame vandenyje ir kros-
nyje pakaitindavo iki virimo. Tada supildavo á mediná
kubiliukà ir atskiesdavo virintu vandeniu. Parûginus
trejetà dienø gaudavosi saldë, tinkama gerti, valgyti,
kitiems valgiams ruoðti... Kai saldë iðsisemia, tada tuo-
se tirðèiuose uþmaiðydavo teðlà duonai... Ir prastose
þemëse gyvenantiems dzûkams visada norëjosi baltos
duonos. Balta duona laikë keptà be priemaiðø, ið smul-
kiø, persijotø miltø, gerai iðkilusià... Kvieèiai ðiuose
kraðtuose paplito palyginus vëlai ir jø niekada nebuvo
ik valiai. Todël duonà balindavo taip: ið poros saujø
kvietiniø pikliavotø miltø sumaiðydavo koðelæ, per vi-
sà kepalà su pirðtu ar ðaukðto kotu iðspausdavo hori-
zontalius ar ákypus ravelius ir á juos ákrësdavo (plonu
sluoksniu) ðitos kvietinës koðelës. Arba kvietine ma-
se aptraukia visø bakanø, pirðtais aplinkui kepalø ap-
spaudzia, apspaudzia, tai ir kap ðèyras pyragas... Kar-

Duonos kepimas Dzûkijoje

Nijolë
Marcinkevièienë

Etnologë Nijolë Marcinkevièienë

ná pyragà ið þaliø (ðvieþiø nedzovytø) rugiø. Tokius ru-
gius sunku sumalti, bet miltai gaudavosi balkðvi, mie-
liø pagalba minklë iðsikeldavo. Á tokià duonà dëdavo
riebalø, grietinës, cukraus... Marcinkoniø parapijoje
buvo mada prieð atlaidus ornamentais (iðpjauscytu bul-
bi) papuoðti vienà kità duonos kepalà... Jei ðeimynà,
ar nors vienà ið ðeimynos, pakviesdavo á vestuves ðei-
mininkë, kepdama eiliná kartà duonà, jà bûtinai pa-
puoðdavo: dëjo an stalo graþiai iðmargytus, iðraðytus
kap gromata bakanus. Jie buvo kiek didesni, atkreip-
davo uþëjusiø paðalieèiø dëmesá... Garbë gaspadinei
jei dzidzulis kepalas an stalo... Ineini pirkion ir jei an
stalo iðraðyta su bulbi duona padëta, tai jau þinok, kad
toj draugë uþpraðyta veseilion...(Varënos r. Puvoèiø k.).
Bûtent Dzûkijoje ilgiausiai iðliko paprotys apeiginæ ves-
tuviø duonà-karvojø kepti kaip apvalø ruginës duo-
nos kepalà.

Ragaiðá dzûkai seniai pamirðæ. Tik patys vyriausieji
pateikëjai prisimena, kad grikinis ragaiðis (ámaiðyda-

tais ðeimininkës,
taupydamos kvieti-
nius miltus, tiesiog
sausais pabarstyda-
vo visà kepalo pa-
virðiø ir su delnais
apiplodavo. Iðkep-
davo balta duona,
nors tik ið pavir-
ðiaus... Kepë ir rugi-



5Nr.1-1   2019

vo grikinius miltus duoniniam rauge) buvæs apeiginis
valgis. Ragaiðius kepdavo Visø Ðventøjø dienai ir já
neðdavo iðdalinti elgetoms, kad melstøsi uþ vëles. Net
vëlesniais laikais, kai jiems aukodavo jau ne ragaiðá, o
duonà, mësà, ar kitus valgius, buvo iðlikæs pasakymas:
Visiem Ðvenciem nuveþiau dziedam ragaiðio...

Duonos maiðymas dzûkams praversdavo ir kitø val-
giø ruoðimui. Ið jø labiausiai paplitæ: rûgðûs blynai (duo-
nos maiðymas ir bulviø tarkiai), maiðymas (virta rugi-
niø miltø tyrë su smulkintais dþiovintais baravykais),
maiðymo bandukë (paplotëliai su aviþiniais, grikiniais
miltais), rûgðèi buza – þiurë ir kt. Duonos maiðymas
tiko girai, ruginiams ðaltanosiams...

Saldës duona
Dzieðkutë turi bûc medzinë. Ðaltam nandenin saldá

uþmaiðyc: puodi ðaltan vandenin inplakc ruginius myl-
tus, peèiun karðtokan instûmc, instûms kiek palaikyc ir
vël iðtraukc. Iðtraukus raikia ðiton buzon ðalto vande-
nio inpylc, pamaiðyc ir vël puodas peèiun instûmc. Pa-
bûna peèiun, tai toj buza pasdaro raudona ir kleina.
Tadu gerai jau. Iðtrauki. Ðalto vandenio inpili dzieèkon,
tø jau buzø kap brogø tep gi supili dzieðkon. Uþkloji ir
paliekci kokiom trim dzienom, kad rûgtø. Vanduoj an
virðaus nusistovi. Pirðtø inkiði, aplaiþai – gardzi saldë.
Kol ðitø skyscimø – saldá geri, valgai, rûgðèis dzieðkon
investa. Tadu an ðito èirðtumo uþmaiðyk duonø. Pirmiau-
sia priskusk bulbiø, iðvyrk, sutrynk koðá, pripylk iðrû-
gø... An iðrûgø gardesnë duona, rûgðèá gerø duoda... Kmy-
nø saujø, druskos saujø, buoþeli iðmaiðai gerai, myltais
èirðtai beri an virðaus ir dar pastovi. Apacion pakloji
kokiø gunèaitá, kad ðilcau bûtø, an virðaus vël kloji...
Seredon uþmaiðai, tai pëdnyèion gali mynkyc ir kepc.
Kap duonø mynkai, tai neraikia sugniauðè kûlokai ir
vandeniu neraikia vylgyc, tai tadu gerai iðsimynko. Myn-
kai, kad net pecai ðlapi bûna.

An pyrmo bakano padaryk kryþiø. Duona ðventa,
tai darom kryþelá, o kitus bakanus kap kadu ið ðonø
parëdai... Ir raikia vandenio daugiau uþpylc, tai duo-
na blizga tadu. Iðtrauki ið peèiaus, tai vël pavylgai van-
deniu ir klausyk. Jei iðkepus duona, tai cik: ð ð ð ð ð...
ðugþda. O jei neiðkepus, þalia, tai cyli... Ir dar va to
duonos mynkymo, kap cik duonø paðovei, indëk kap
obolacá (kap pusë kiauðinio) puodelin su vandeniu ir
jis nuskás an dugno, o kap iðkeps, tai tas duonos obo-
laicis virðun iðlipa... Dzieðkos nemazgok, kad rûgðèá
laikyt... (Juzë Galinienë, g. 1923 m., Varënos r. Èeba-
toriø k.).

Pusruginë duona
3 kg miltø ruginiø miltø, 3 kg grikiniø miltø,
3 l vandens, druskos.

Ruginius miltus iðmaiðyti ðiltame vandenyje, sudëti
iðleistà raugà, gerai iðmaiðyti, pavirðiø apiberti miltais,
uþdengti ir palikti ðiltai rûgti. Po 16-18 valandø teðlà
gerai iðplakti medine mentele, supilti grikinius miltus,
druskà, iðminkyti ir dar palikti ðiltai, kad pakiltø. Li-
þæ (skardines formas) iðbarstyti sëmenimis ir formuoti
vidutinio didumo kepalus. Kepti 2 valandas. Karðtus
kepalus iðtepti taukais ar aliejumi.

Þmogus sëdos valgyc duonos, ðitai, kap sako, pus-
ryèiø. Atsipjovë duonos ir toj duona nukrito þemën, po
stalu. Jau jis paslankë tos duonos ieðkoc, kad kas tai
langan: bar bar bar... Girdzi balsø: „Tavo tvartas dega,
bëk gyvuliø ratavoc, tvartas dega! Þmogus cik mosterë-

jo ranku ir toliau ieðko duonos. Rado, pakëlë, nupûtë,
pabucavo, padëjo an stalo... Ir cik tadu nuvejo paþiû-
rëc kokis tá trobesys dega. Dairos, dairos, kad niekas
niekur nedega – jam tokis iðbandymas buvo atsiøstas.
Iðeina, duona tokia ðventa, kad svarbiau uþ visa kø.
Sako, ar kas dega, ar tá myrðta, bet jei duona nukrito,
tai pirmiausia tu jø pakelk... Atsimenu man, bûdavo,
sako, jei nesuvalgei ganydama duonos, tai padëk kur
an kalnëlio, an akmenëlio, kad paukðtelis rastø, kad
paukðtelis sulastø... (Bronë Jurgelevièienë, g. 1934 m.
Ðalèininkø r. Miðtûnø k.).

Grikinë babka
1 kg smulkiai maltø grikiniø miltø, 0,5 litro
pieno, kiauðinis.

Miltai ámaiðomi á pienà (tinka ir rûgæs pienas, gali
bûti pagardintas grietine), ámuðamas kiauðinis, áberia-

Grikinë boba
Stiklinë (apie 125 g) grikiniø miltø, 2 ðaukð-
tai kvietiniø miltø, 2,5 ðaukðto sviesto, 3 kiau-
ðiniai, 5 ðaukðtai cukraus, sauja lazdynø rie-
ðutø, 2 ðaukðteliai kepimo milteliø.

Kiauðinio tryniai iki baltumo iðsukami su cukrumi
ir sviestu. Suberiami smulkinti rieðutai, miltai, kepi-
mo milteliai ir gerai iðmaiðoma. Sukreèiami plakti bal-
tymai, dar pamaiðoma. Teðla sukreèiama á riebalais ið-
teptà ir miltais pabarstytà skardà. Kepama apie va-
landà. Papuoðiama rieðutais. Papuoðimui rieðutus ga-
lima paruoðti taip: imama stiklinë rieðutø, stiklinë cuk-
raus, ðaukðtas sviesto. Sviestas suðildomas, suberia-
mas cukrus, stambiai kapoti rieðutai ir kaitinant mai-
ðoma kol cukrus ir rieðutai pasidaro rudi. Gauta masë
iðpilama ant aliejumi pateptos lentos. Sustingusi su-
dauþoma ir ja apibarstomas iðkepæs pyragas.

    Ruginis pyragas
2 kg ruginiø pikliuotø miltø, 0,5 l pieno, 80
g mieliø, 2 kiauðiniai, 3 ðaukðtai   tirpinto
sviesto.

Treèdalá miltø ámaiðyti á ðiltà pienà, mieles iðtrinti
su cukrumi, supilti á maiðymà ir palikti ðiltai rûgti iki
5 valandø. Maiðymui pradëjus slûgti, iðmaiðyti, sudëti
su cukrumi iðplaktà kiauðiná, likusius miltus ir gerai
iðminkyti. Baigiant minkyti supilti tirpinta sviestà. For-
muoti nedidelius plokðèius kepaliukus, dar pakildinti.

Bûdavo, kad þaliø rugiø maldavom, per sytelá sijo-
davom ir ið rugiø myltø kepdavo bûlkø. Nedþiovytø,
bet þaliø. Ir gyrnom maldavom. Aidavom su tetu Kas-
tanti ir sukdavom. Ir sijojas tokiu tankiu sietu... Jie gau-
nas tokie balsvi... Mielës iðkelia, bet netamsus, ið rugi-
niø myltø, bet vadzinom pyragu (Ona Baliukynienë, g.
1929 m. Varënos r. Puvoèiø k.).

Ið knygos „Nuo grûdo iki kepalo“

ma druskos ir ilgai
maiðoma, plakama.
Baigus maiðyti, galima
supilti spirgus (pake-
pintus laðinius) ir per-
maiðyti. Supilama á ap-
valià, taukais iðteptà
skardà ir karðtoje
krosnyje kepama apie
valandà.



Sausio 12 d. Marcinkonyse prie kaimo koplytstul-
pio vyko Laisvës gynëjø dienos minëjimas. Susirinku-
sieji giesmëmis, eilëmis pagerbë þuvusiøjø atminimà,
ðildësi prie atminimo lauþo, vaiðinosi arbata ir pyra-
gais, kaip kaþkada prie lauþø ir Seimo gynëjai.

Sausio 12 d. Naktinis þygis á Pietø Lietuvos parti-
zanø vado Juozo Vitkaus-Kazimieraièio þeminæ
Skroblaus krante ðalia Rudnios kaimo. Þygis vyksta
kasmet nuo 1993 m., jo sumanytojas ir pradininkas
Henrikas Gudavièius. Pastaraisiais metais naktinius
þygius organizuoja Romas Norkûnas. Vakare þygei-
viai rinkosi Dzûkijos nacionalinio parko Marcinko-
niø lankytojø centre, kur susipaþino ir kalbëjo apie
pokario partizanø kovà. Þygyje dalyvavo ne tik vietos
jaunimas, bet ir jaunieji ðauliai ið Varënos. Pasiekæ va-

Kronika

Þygeiviai                                                                                                                Mykolo Patacko nuotrauka

davietæ, þygeiviai uþdegë þvakelæ èia 1946 m. sausio
12 d. þuvusiam partizanui Jonui Krauneliui-Ëgliui, ki-
lusiam ið kaimyninio Rudnios kaimo. Prisimindami par-
tizanus, þygio dalyviai ðioje atokioje vietoje Skroblaus
krante pasimeldë, padainavo tautiðkø dainø. Þygis á
abi puses sudaro apie 20 km.

Sausio 13 d. Þygis partizanams ir laisvës kovotojams
atminti. Juozo Vitkaus-Kazimieraièio ðeima ir artimieji
rengia tradiciná pagarbos ir padëkos þygá á Kazimierai-
èio þiemos vadavietæ prie Skroblaus upelio, netoli Rud-
nios kaimo. Renginys prasidëjo Ðv. Miðiomis Marcin-
koniø baþnyèioje, kurias aukojo kun. Gintaras Vitkus
SJ – J. Vitkaus-Kazimieraièio anûkas. Po susipaþinimo
ir arbatos klebonijoje, po himno ir bendros nuotraukos
þygeiviai pakilios nuotaikos pasiekë Rudnià. Toliau du



kilometrus iki pat vadavietës eita parti-
zaniðku bûdu – koja kojon. Toki bûdà
partizanai taikë, kad prieðas nesusektø,
kiek asmenø praëjo. Tai ypatinga patir-
tis, kurià iðgyvens þygio dalyviai. Vaka-
re, sugráþus, klebonijoje dainos, aptari-
mas. Þygio vedliai – Onutë Grigaitë, kun.
Gintaras Vitkus SJ, dr. Darius Juodis, is-
torikas Tomas Kaðëta.

Vasario 15 d. Marcinkoniø kultûros
centre vyko koncertas, skirtas Lietuvos
valstybës atkûrimo dienai. Su ðvente vi-
sus pasveikino seniûnas Vilius Petraðka,
istoriná þodá tarë Vytautas Paulaitis. Ren-
ginyje dalyvavo Marcinkoniø etnografi-
nis ansamblis, sveèiai – Këdainiø kultû-
ros centro Surviliðkio skyriaus liaudið-
kos muzikos kapela „Lielupis“ bei hu-
moro grupë „Bobø radijas“ ið Survilið-
kio. Po koncerto ðventinë vakaronë tæ-
sësi Marcinkoniø kaimo bendruomenës
veiklos centre „Spanguolë“.

Vasario 16 d. Lietuvos valstybës at-
kûrimo dienos ðventinis koncertas – mi-
nëjimas vyko Kabeliø kultûros centre.
Ðventëje dalyvavo ne tik kabeliðkiai, bet
ir klebonas Povilas Paukðto, Kabeliø uþ-
kardos pareigûnai. Sveikinimo þodá

tarë kun. P. Paukðto. Apie Vasario 16-
osios istorinæ reikðmæ kalbëjo pasienie-
tis Saulius Valentukevièius. Petras Ma-
tula padarë praneðimà apie aktyvø Ne-
priklausomybës kovø dalyvá gen. Povilà
Plechavièiø (1890-1973). E. Miðkinytë, V. Lukðys, kun. P. Paukðto minëjime

Vasario 20 d. Marcinkoniø kaimo ben-
druomenës veiklos centre „Spanguolë“
ávyko Marcinkoniø kaimo bendruome-
nës asociacijos metinis ataskaitinis-rin-
kiminis susirinkimas. Buvo pristatytos
bendruomenës finansinë ir veiklos 2018
m. ataskaitos, taip pat buvo perrinktas
asociacijos vadovas 2019-2021 m. laiko-
tarpiui Rimutë Aviþinienë, valdybos pir-
mininkas Jonas Bajoriûnas ir nariai: Aud-
rius Bagdonas, Genutë Èeplikienë, Li-
na Èerniauskienë,  Zinaida Grigienë, Bi-
rutë Jazukevièienë, Graþina Kaigorod-
ceva, Þaneta Kirdeikienë, Aidas Kirdei-
kis, Lina Korsakienë, Jurgita Liuolienë,
Eglë Miðkinytë, Rûta Sakovièienë, Ro-
ma Stankaitienë ir Lina Sûnelaitytë.

Vasario 23 d. Varënoje praûþë dvide-
ðimt antroji „Maiðatynë“. Ji – didþiau-
sia ir labai smagi jaunimo ðventë-kon-
kursas, kurio metu Varënos rajono mo-
kyklø mokiniai iðradingai varþosi dël ge-
riausiøjø titulo. Pirmàjà vietà laimëjo
Marcinkoniø jaunimo klubas „Spieèius“
(vad. Rimutë Aviþinienë).

Informacija ir nuotraukos
ið vieðø ðaltiniø
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Sveikiname jubiliatus
Rimutæ Þemaitienæ

(Marcinkoniø k., gim. 1969 01 22)
Virginijø Aleknavièiø

(Ðklëriø, k., gim. 1969 01 25)
Marytæ Valentukevièienæ

(Darþinëliø k., gim. 1969 01 27)

Vasario mënesá gimusius
85 metø sukakties proga

Stanislavà Grigienæ
(Musteikos k., gim. 1934 02 06)

Elenà Bingelienæ
(Mardasavo k., gim. 1934 02 20)

 80 metø sukakties proga
Liudà Lukoðiûnà

(Marcinkoniø k., gim. 1939 02 20)
75 metø sukakties proga
Antaninà Valangevièienæ

(Musteikos k., gim. 1944 02 08)
70 metø sukakties proga

Galinà Uteðevà
(Marcinkoniø k., gim. 1949 02 10)

65 metø sukakties proga
Petrà Kibirkðtá

(Kabeliø k., gim. 1954 02 04)
Nadeþdà Korsakienæ

(Marcinkoniø k., gim. 1954 02 23)
60 metø sukakties proga

Irenà Kamandulienæ
(Kabeliø k., gim. 1959 02 03)

Janinà Andruðkevièienæ (Kabeliø k., gim
1959 02 08)

Petrà Gudukà
(Trakiðkiø k., gim 1959 02 19)

Algá Rauluðkà
(Trakiðkiø k., gim 1959 02 27)

50 metø sukakties proga
Gintarà Navickà

(Marcinkoniø k., gim. 1969 02 14)
Orentà Bingelá

(Puvoèiø k., gim. 1969 02 23)

Stefai, Stasei, Vytautui Kazimierui, Jadvygai Zofijai, Zitai, Juozui, Agotai, Marijonai,
Auðrutei, Genrikai, Marijonai, Onai, Pranciðkui Vytautui, Sigitui, Jonui, Vidmantui,
Rimutei, Virginijui, Marytei, Stanislavai, Elenai, Liudui, Antaninai, Galinai, Petrui,

Nadeþdai, Irenai, Janinai, Petrui, Algiui, Gintarui ir Orentui linkime sveikatos,
ilgø gyvenimo metø ir Dievo palaimos!

Sausio mënesá gimusius
90 metø sukakties proga

Stefà Tamulevièienæ
(Marcinkoniø k., gim. 1929 01 01)

Stasæ Bagdevièienæ
(Kapiniðkiø k., gim, 1929 01 17)

85 metø sukakties proga
Vytautà Kazimierà Petreiká

(Zervynø k., gim. 1934 01 01)
Jadvygà Zofijà Piestienæ

(Ðklëriø k., gim. 1934 01 03)
Zità Druktenienæ

(Kabeliø k., gim. 1934 01 10)
80 metø sukakties proga

Juozà Korsakà
(Marcinkoniø k., gim. 1939 01 04)

Agotà Pugaèiauskienæ
(Marcinkoniø k., gim. 1939 01 07)

Marijonà Vilkinienæ
(Zervynø k., gim. 1939 01 18)

Auðrutæ Karalukienæ
(Marcinkoniø k., gim. 1939 01 30)

75 metø sukakties proga
Genrikà Kibirkðtis

(Darþeliø k., gim. 1944 01 22)
Marijonà Sereièikienæ

(Manèiagirës k., gim. 1944 01 26)
Onà Pazniokienæ

(Aðaðninkø k., gim. 1944 01 22)
Pranciðkø Vytautà Garalá

(Marcinkoniø k., gim 1944 01 30)
70 metø sukakties proga

Sigità Miðkiná
(Marcinkoniø k., gim. 1949 01 01)

60 metø sukakties proga
Jonà Tamulevièiø

(Marcinkoniø k., gim. 1959 01 05)
50 metø sukakties proga
Vidmantà Vaicekauskà

(Puvoèiø k., gim. 1969 01 13)


